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Prérequis   

 

Connaissances de base en mécanique (niveau PAM30) 
 

Objectifs pédagogiques  

 

• Contrôler et régler des ensembles mécaniques par rapport à une conformité 
fonctionnelle 
 

Public visé  
 

Agents de maintenance (électriciens) ou de production (régleurs…) chargés 
d’effectuer des opérations de réglage de niveaux 2 en mécanique 

 

Programme  

 
• Guidages en rotation, montage  

 

• Accouplements, alignement par la mesure des machines tournantes  
 

• Réducteurs  
 

• Poulies, courroies, alignement, tension, contrôle, usure  
 

• Roues dentées, chaînes, alignement, tension, contrôle, usure  
 

• Engrenages, jeu entre dents  
 

• Guidage en translation, réglage d’un guidage par section prismatique et galets  
 

• Liaisons mécaniques, serrage des vis au couple 
 
Mesure  

• Données générales  
 

• Les appareils de mesure, pied à coulisse, jauge de profondeur, réglet 
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Méthodes et supports pédagogiques  
 

• Pédagogie active et participative 

• Echanges d’expériences et discussions 

• Exposés, diaporamas, exercices pratiques 

• Recueil des besoins  

• Évaluation des acquis avant et après la formation  

• Évaluation sur le déroulement de la formation réalisée par les stagiaires  

• Remise de documentation et supports de formation 

• Feuille d’émargement 

• Attestation de formation 
 

L’intervenant  

 
Formateur expert au sein du CIMI 
 

Durée, horaires, dates et lieu  

 

Durée Horaires Dates Lieu 

2 jours de 7h 
soit 14h 

9h à 16h30 
8 + 9 septembre 

2026 

CIMI 
8, rue de l’Azin 
41000 BLOIS 

 

• La confirmation d’inscription vous sera adressée par mail. 

• Si la formation devait être annulée faute de participants vous seriez également prévenu 
par mail 15 jours avant le début de la formation. 

 

Coût de la formation  

 
 

Tarif adhérent AREA 
 

1 200,00€ HT (soit 1 440,00€ TTC) / personne  
pour 2 jours  

 

Tarif non adhérent AREA 
 

1 500,00€ HT (soit 1 800,00€ TTC) / personne  
pour 2 jours 

 

Le +  

 

 

• Un groupe de 12 participants maximum, tous professionnels de l’agroalimentaire 
afin de partager des expériences et des préoccupations concrètes. 

• Formation accessible aux personnes en situation de handicap. Afin de répondre 
aux différentes contraintes merci de nous contacter. 
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